
Как за 7 шагов 

сделать план сада

Онлайн-курс, на котором вы спланируете сад

за 8 недель, вместо 5–8 лет проб и ошибок

Курс проходит 1 раз в год

Длительность: 8 недель

Школа ландшафтного дизайна 

Натальи Мягковой

В результате курса:

У вас будет функциональная планировка неприхотливого сада, 
подходящая вашей семье

У вас будет план работ на каждый тёплый сезон и вы будете знать 
что конкретно нужно сделать чтобы получить красивый 
сад за 3 года

Вы сэкономите сотни тысяч на растения и материалы, а главное 
силы на создание сада и своё время

БОНУСЫ
на 20600 рублей



Бонусы
на сумму 20600 рублей

Гайд «Функциональные зоны. Расстояния. Мебель. 
Оформление»

Лекция «33 нужные цифры для ландшафтных работ 
на участке»

Лекция «Порядок действий на участке: от плана к 
красивому саду»

Лекция «Что посадить на границах функциональных 
зон»

Лекция «Место отдыха в современном саду»

Лекция «Принципы устройства неприхотливого 
сада»



Почему нужно идти сейчас

Следующий поток — через год. А это значит, 
что вы не только потеряете время, но потратите 
деньги на лишние покупки.

Мы, увы, не молодеем и силы где‑то 
надо восполнять. Любимый сад может стать местом 
отдыха на всю жизнь, если его правильно 
организовать.

Зима — лучшее время для обучения. Ведь у вас 
есть время, не торопясь, подумать, обсудить, 
порисовать на листе бумаги. Летом будет 
не до этого — слишком много забот на участке.

Сейчас дешевле чем в любой другой поток курса 
в будущем. А ещё бонусы на 20 600 рублей.

Скоро Новый год — а когда ещё себя побаловать, 
как не на праздник?

Курс — это польза всей семье. Ведь после вас ждёт 
увлекательная работа по плану на 3 года вперёд, 
а не попытки угадать, где посадить, чтобы сделать 
красиво.

Оформить заявку

https://sadponovomu.ru/plan_sada/?utm_source=7shagov&utm_medium=lead_magnet&utm_campaign=podarok&utm_content=pdf5122024


Отзывы



Кому необходимо обучение

Строится новый дом и участок — чистый лист. 
Садового опыта никакого. Хочется 
все максимально распланировать 
и уже после этого воплощать.

Много лет работы с землёй и куча разрозненной 
информации, а уютного сада так и не 
получается. Меняете кусочками, но целостности 
не выходит.

Старый сад и на участке полная неразбериха, 
все растёт в куче, а каждый год пересаживать 
уже нет сил. Надоело сажать все подряд 
и работать все дни напролёт.

Дизайнер сделал сад, но без правильного 
ухода — зря потраченные деньги. Потому 
что делали чужие, а жить вам.

Старое огородное мышление мешает создать 
малоуходный сад, чтобы приезжать, отдыхать 
и любоваться.

Закончили курсы ЛД, но так и не знаете, 
как по шагам планировать, чтобы получить 
нужный результат.

Оформить заявку
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Формат обучения

Схема исходной ситуации1 неделя

План или схема анализа исходной ситуации2 неделя

План или схема анализа микроклимата3 неделя

План или схема функционального зонирования 
с маршрутами дорожек и расположением 
зелёных зон

4 неделя

План исходной ситуации в масштабе4 неделя

План дорожек по модульной сетке в масштабе5 неделя

План посадочных мест по модульной сетке 
в масштабе

6,7 неделя

Итоговый план будущего сада с прототипами 
построек и зелёных зон

8 неделя



Формат обучения

Всего 9 модулей и 36 уроков.

В каждом уроке есть задание-инструкция. Каждое задание — 
это шаг.

Есть индивидуальная рабочая тетрадь. Это ваш проект сада.

Дополнительные материалы: инструкции, чек-листы, памятки, 
ссылки на обзоры садов ландшафтных дизайнеров, гайды: 
Зоны отдыха, Зоны огорода и плодового сада, Входная зона.

4 онлайн-встречи с Натальей Мягковой с разбором планов 
учеников.

Групповые встречи с кураторами в формате «вопрос-ответ».

Общий поддерживающий чат.

Технофея Виктория, которая помогает с любыми 
техническими сложностями.



Программа курса

Модуль 1

Исследуем участок
Ищем отправные точки для будущего сада

Что будем делать

� Поиск красивого 
и некрасивого на участке 
и за участком�

� Схему участка 
по‑быстром�

� Поиск деталей, 
чтобы связать дом и са�

� Фотографии своего 
участк�

� Расчёт уклона участка�
� Определение 

механического состава 
почвы

В результате

� Посмотрите на свой участок 
глазами дизайнера�

� Сделаете схему участка — первый 
шаг к плану будущего сад�

� Получите первые ответы 
на вопрос «каким быть моему 
саду�

� Получите первую обратную связь 
от куратора по собранным 
материалам, ведь, 
он будто побывал у вас в гостя�

� Поймёте как связать дом и сад, 
чтобы было ощущение единства, 
а не сумбура в будущем сад�

� Разберётесь в составе почвы 
и рассчитаете уклон, 
чтобы понять, что лучше вырастет 
на участке



Модуль 2

Модуль 3

Измеряем участок

Собираем пожелания

Делаем шаг от мечты к реальному саду

Делаем сад удобным и уютным для всей семьи

Что будем делать

� Подготовка 
к измерения�

� Измерение по чёткой 
инструкции всего, 
что есть на участк�

� Чертёж плана исходной 
ситуации в масштабе 
на миллиметровке 
или в программе 
(если знаете)

Что будем делать

� Сбор пожеланий семьи, 
чтобы всем было 
удобно в сад�

� Расчёт количества 
плодовых деревьев, 
ягодных кустарников 
и грядок в огороде

В результате

� Начертите на бумаге в масштабе 
точный план исходной ситуации 
с постройками, площадками 
и взрослыми растениям�

� Определите ориентацию участка 
по сторонам света, чтобы точно 
знать, где расположить огород, 
плодовый сад, скамейку 
для наблюдения заката и зону 
отдыха в тенёчк�

� Составите списки растений, 
уже растущих на участке, 
чтобы все были перед глазами

В результате

� Выясните, что вы и члены семьи 
хотят делать в сад�

� Составите сценарий загородной 
жизни семьи и на его основе — 
вдохновляющий колла�

� Определитесь с количеством грядок 
и плодовых растений, 
чтобы и хватило и не работать 
все летние дни напролёт



Модуль 4

Анализируем микроклимат
Делаем сад неприхотливым

Что будем делать

� План света и тени, 
чтобы понять, 
где и какие растения 
посадить, 
чтобы за ними 
поменьше ухаживать�

� План с местами 
переувлажнения 
и экстремальной 
сухости, 
чтобы определить 
места для посадки 
специальных растений�

� Доработка планов 
на основе 
комментариев и правок 
от куратора

В результате

� Определите места для огорода 
и плодового сад�

� Определите места для цветников 
и декоративных кустарнико�

� Разберётесь, где сажать деревья 
для уединения от соседе�

�  Поймёте, почему некоторые 
растения на вашем участке плохо 
расту�

� Получите комментарий и правки 
от куратора



Модуль 5

Зонируем участок
Делаем сад удобным для семьи

Что будем делать

� План функционального 
зонирования участка, 
чтобы будущий 
сад был удобным 
для всех членов семь�

� План-черновик 
будущего сада, 
где наметите места 
зелёных зон так, 
чтобы подчеркнуть 
все красивое 
и замаскировать 
все некрасивое 
на участке 
и за участком

В результате

� Определите, какие функциональные 
зоны будут в вашем саду и какая 
мебель и другое оборудование 
нужны для удобств�

� Найдёте место для бани, беседки, 
автостоянки, мангала и качеле�

� Наметите маршруты дорожек 
между зонами и расположение 
зелёных зо�

� Поймёте, как замаскировать 
высокие дома соседей и защититься 
от непрошенных взглядо�

� Получите комментарий и правки 
от куратора



Модуль 6

Модуль 7

Изучаем модульную сетку

Делаем план дорожек по модульной сетке

Учимся чертить как дизайнер

Проводим точные линии дорожек

Что будем делать

� Расположение 
модульной сетки 
на плане исходной 
ситуации под тем углом 
и того размера, 
что подойдёт 
для вашего участка.

Что будем делать

� План дорожек 
и площадок с учётом 
эргономики, размеров 
мебели и другого 
оборудования а также 
взрослых деревьев 
в старом саду

В результате

� На плане исходной ситуации 
появится модульная сетка — 
инструмент, как линейка, благодаря 
которому любой человек 
без художественного образования, 
сможет чертить красивые линии 
дорожек и зелёных зон.�

� Получите комментарий и правки 
от куратора

В результате

� Начертите точные дорожки 
правильной ширины, чтобы по ним 
было удобно ходить и везти тележк�

� Создадите узор из дорожек, который 
украсит сад в межсезонь�

� Получите комментарий и правки 
от куратора.

Оформить заявку
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Модуль 8

Модуль 9

Делаем план зелёных зон по модульной сетке

Делаем итоговый план сада с прообразами 
построек и зеленых зон

Определяем точные места и форму зелёных зон

Решаем, как будет выглядеть будущий сад

Что будем делать

� План зелёных 
зон с точными 
размерами для нового 
и старого сад�

� План расположения 
деревьев

Что будем делать

� Подбор фото - 
прообразов построек, 
пергол, арок, скамеек и 
качелей и декор�

� Подбор фото - 
прообразов 
композиций из 
кустарников, цветников 
и других зеленых зон

В результате

� Объедините разрозненные посадки 
растений в посадочные места 
нужного размер�

� Начертите цветники, места 
для композиций такой формы, 
чтобы их линии украшали участок 
в межсезонь�

� Найдёте места для новых деревьев 
и поймёте, что делать со старыми

В результате

� Добавите к каждой постройке на 
плане  фотографию ее прототипа из 
Пинтерест�

� Подберете прообразы мебели и 
малых архитектурных форм — 
пергол, арок, скамеек и качеле�

� Добавите к каждой зеленой зоне на 
плане  фотографию ее прототипа из 
Пинтереста



Тарифы

Сад мечты
� 36 коротких видео-

уроков  
от Наталь�

� Доступ ко всем 
материалам  
на 36 мес�

� 4 мастер-класс�
� Клуб выпускников 

Школ�
� Проверка ДЗ 

кураторо�
� 20 разборов планов 

Натальей Мягковой 
в записи (50 часов)�

� «Конструктор 
композиций  
из кустарников»  
на 3 год�

� «Делаем цветник 
непрерывного 
цветения»  
на 3 года

Мастер

Основа сада
� 36 коротких видео-

уроков  
от Наталь�

� Доступ ко всем 
материалам  
на 24 мес�

� 4 мастер-класс�
� Клуб выпускников 

Школ�
� Проверка ДЗ 

кураторо�
� 20 разборов планов 

Натальей Мягковой 
в записи (50 часов)

 Практик 

Начало сада
� 36 коротких видео-

уроков  
от Наталь�

� Доступ ко всем 
материалам  
на 9 мес�

� 4 мастер-класс�
� Клуб выпускников 

Школы

Слушатель
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